
DO | 25. Februar 2021 | 19:00 Uhr
Dr. Darm richtig füttern

​DO | 4. März 2021 | 19:00 Uhr
Das Mikronährstoffe-Lager füllen
​
DO | 11. März 2021 | 19:00 Uhr
Die Immun-Taskforce der Pflanzen
​
DO | 18. März 2021 | 19:00 Uhr
Geschenke fürs Immunsystem
Ort: 	 Alle Termine online über Zoom 
	

Kosten/Umfang: kostenlos, 4 Vorträge

Referentin: Sonja Sommersguter 
	      Dipl. Ernährungstrainerin

Info: 	      Christian Grassl 
	      0676/833 22 209
 

Stärke dein Immunsystem!

AMSTETTEN | STEYR | KREMSTAL | WEYER
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www.llg.at

https://us02web.zoom.us/j/84164726644

online!

www.llg.at
https://us02web.zoom.us/j/84164726644

